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VALORS | CIUTADANIA

DELEGATS | DELEGADES 3D
(debatem, decidim i dinamitzem)

El programa Delegats i Delegades 3D vol fomentar la cultura de la participacio als centres
educatius mitjangcant el desenvolupament d’'un projecte escollit per 'alumnat i implantat de
manera participativa. Per mitja de la persona delegada de classe i amb el suport del tutor o tutora,
es portara a terme un projecte que implica que I'alumnat debati, s’organitzi, assumeixi tasques i
prengui decisions de manera conjunta.

En aquest programa s’entén la participacié com el “dret i la capacitat de I'alumnat per incidir i
prendre part en programes, projectes i decisions que I'afecten, com un procés d’aprenentatge
que va més enlla d'una activitat puntual” i es pretén que un cop finalitzat la participacié de
I'alumnat continui sent uns dels eixos del Projecte de Convivéncia del Centre.

A QUI VA ADRECAT
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DURADA

Curs escolar

CONTEXT

El Programa es reformula el curs 2009-2010, fruit dels resultats de la Recerca-accié sobre
participacié juvenil als centres de secundaria de Catalunya, Fundaci6o Pere Tarrés, 2007 ,
encarregat pel grup motor de secundaria (grup interdepartamental format pel Departament
d’ensenyament, la Direccié General de Participacié Ciutadana i el CNJC, CJB).

Destacaven les seglent problematiques respecte la participacio: 1) Les condicions per a la
participacié de I'alumnat al centre no son les idonies (manca de coneixement dels drets i deures,
desigual funcionament dels drgans de participacio, dificultat d’accés a la informacio, etc.); 2)
s’educa poc a I'alumnat en participacié (no treball tranversal de les competéncies en
participacié, manca de coheréncia amb el funcionament del centre, etc.); 3) I'alumnat té poca
capacitat d’'incidéncia (incideix només en els ambits més festius i poc amb els ambits nuclears...);
i, hi ha un mal funcionament dels espais de participacié existents (poc aprofitament de les
tutories; 4) organs del centre poc participatius, etc.).
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Es per aix0 que el programa és dissenya de manera que pugui ser avaluat i té la missié de
fomentar la participacié de I'alumnat al centre educatiu i capacitar-los per a la participacio
mitjangant I'elaboracié d’un projecte elaborat de forma conjunta per tal de generar ciutadania
critica i compromesa amb el seu entorn.

Mitjancant els assessoraments que fan els col-laboradors/es als delegats/des i a les persones
tutores de classe podran ajudar que aquests sapiguen conduir el grup aula en el procés de fer
un projecte de forma participativa a l'aula. El desenvolupament d’aquest projecte elaborat
conjuntament entre tots els nois i noies de I'aula fara que mitjancant la mateixa praxis aprenguin
a participar (capacitacid en participacio), es reforci la figura del delegat/da i millorin els espais de
participacié del centre.

OBJECTIUS

¢ Incrementar les metodologies participatives a I'aula, al centre i a I'entorn; a partir de les
dinamiques de funcionament a l'aula, I'aprofitament de les tutories, els canals de
participacié existents i la relacié de l'institut amb I'entorn.

e Repensar el model de funcionament participatiu al centre per millorar la qualitat dels
espais de participacio existents a I'entorn educatiu i la capacitat d’incidéncia de les
persones joves i eliminar obstacles que no afavoreixin la inclusié.

e Sensibilitzar de la influéncia dels diferents eixos de desigualtats existents que condicionen
la participacio de les persones joves, com son I'edat, la capacitacio, el génere, I'orientacio

sexual, 'origen, la classe social, la diversitat funcional, etc.

¢ Millorar les relacions existents, en clau de cohesi6 social i reduccié de les desigualtats en
les persones joves en les dinamiques participatives al centre.

A QUI VA ADRECAT

A tots els centres d’educacié secundaria publics i concertats que estan interessats en el foment
de la participacioé del seu alumnat i en una educacio basada en principis democratics.

DURADA

Curs escolar. En total sén cinc sessions d’'una hora amb els delegats i delegades i una hora amb
les persones tutores. S’inicia al desembre i finalitza al juny.

DESCRIPCIO

Formacié en competéncies en participacié: aprendre qué vol dir participar, com es pot participar
i quines actituds sén importants per participar.
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Organitzacio

El programa és impulsat per la Direccié General de Joventut a través de I'Agéncia Catalana de
la Joventut (ACJ). Concretament és I‘'equip de Foment de la Participacio de I'area de Programes
de Participaci6 i inclusié de 'ACJ qui assumeix el disseny, I'elaboracié de continguts, la gestid
economica i la coordinacio de la implementacio del programa 3D.

Metodologia

El programa es desenvolupa en cinc fases durant tot el curs escolar. Cada fase consta d’una part
més formativa, que consisteix en una sessié d’'una hora d’assessorament per als tutors i tutores
i una hora per als delegats i les delegades.

Consta d’'una part més practica a l'aula, on es desenvolupa el projecte amb la resta de la classe
i es posa en practica tot alld que s’aprén a les sessions d’assessorament.

Els assessoraments que reben els delegats i delegades i el professorat estan pensats per
adquirir eines que després hauran d’aplicar a I'aula. Es treballa d’'una manera dinamica i practica,
construint el coneixement entre tots, utilitzant eines de debat grupal, amb material didactic, i,
sobretot, d’'una manera amena.

Recursos:

- Materials didactics adaptats al contingut de participacié a secundaria .

- Persona especialitzada en participacio juvenil i inclusié que es desplacara al centre per formar
els delegats i delegades, i també el professorat.

Requisits i compromis del centre:

» Implicacio i disponibilitat: perque el projecte es pugui tirar endavant i la gent jove tingui una
capacitat real de decidir, cal que la direccio del centre, el professorat i I'alumnat proporcionin
una dedicacié minima. El projecte de participacié s’ha de planificar amb temps per dur-lo a la
practica.

* Recursos i coordinacio: cal una persona responsable del professorat que coordini la
implementacio del programa i dels diferents agents.

» Aprofitament i continuitat: s’han d’aprofitar els assessoraments perquée sén una part d’'un
procés d’aprenentatge que es complementa mitjangant la practica participativa a l'aula i han
de servir per millorar la qualitat participativa del centre.

FORMACIO ASSOCIADA

Abans d'’iniciar el programa, els tutors i tutores interessats rebran una sessi6 informativa durant
el mes d’octubre que es fara presencialment al centre educatiu.

Calendari:

Reunid informativa (Octubre)

Fase 0: Introduccio al programa Delegats i Delegades 3D. Unic assessorament amb
professorat i equip de delegats/es conjunt. (Novembre)

Fase 1: Introducci6 a la participacio”. Assessoraments+ Treball a I'aula. (Gener)

Fase 2 : “Eleccio del projecte”. Assessoraments + Treball a I'aula. (Febrer)

Fase 3: “Planificacio del projecte participatiu”. Assessoraments+ Treball a I'aula (Marg)
Fase 4: “Realitzacio del projecte participatiu”. Assessoraments + Treball a I'aula (Abril).
Fase 5: “Avaluacio i continuitat’. Assessoraments + Treball a I'aula (Maig).
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Horaris i dies:

Son proposats pel centre, el que és important que les dues hores d’assessorament siguin
seguides. Cal tenir en compte que en total sén sis dies d’assessoraments a realitzar al llarg de
tot el curs escolar.

QUE S’ESPERA

e Incrementar les metodologies participatives a 'aula

¢ Majors competéencies en participacio: aprendre qué vol dir participar, com es pot participar i
quines actituds sén importants per participar

e Aprendre a dissenyar, implementar i avaluar un projecte de participacio

¢ Incrementar la capacitat d’incidéncia de la gent jove.

e Reforgar la figura del delegat/da com a interlocutor de I'alumnat i dinamitzador del grup aula

e Millorar la relacié entre tutor/a, delegat/da i la resta de l'aula

¢ Millorar la qualitat dels espais de participacié existents a I'entorn educatiu

o Fomentar el rol actiu de 'alumnat en el seu propi procés d’aprenentatge i d’incidéncia en els
temes que l'afecten.

e Treballar I'eix de la participacio en el Projecte de Convivéncia del Centre.

CONTACTE

Marta Lopez
mlopezpa@gencat.cat

Carla Valle
cvallebe@gencat.cat

Marta Ponti

CRP Les Corts- Ciutadania i valors
Consorci d’Educacio de Barcelona
crp-lescorts@xtec.cat
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