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Alimentacio Sostenible: recursos actius

Benvolguts i benvolgudes,

L’any de Barcelona Capital Mundial de I'Alimentacié Sostenible 2021 (CMAS21) ja ha passat; els
centres de Barcelona vau participar des de diversos programes i mitjangant moltes activitats. Pero els
reptes plantejats (el model alimentari actual és responsable d’entre el 21 % i el 37 % de les emissions
de gasos d’efecte hivernacle a escala global i esta directament vinculat amb la salut de les persones)
segueixen vigents. Per aix0 és necessari continuar treballant als centres educatius per una educacié

gue incorpori el debat alimentari als projectes de centre.

Us recordem que teniu disponible els recursos que es van crear amb motiu de la CMAS21, que us

permetran realitzar un itinerari per anar introduint I'alimentacio sostenible en el projecte de centre :

e Tothom a taula! Maleta literaria per educaci6 infantil i primaria

o Maleta de I'Alimentacié Sostenible del Servei de Documentacié d’Educacié Ambiental

e Activitats als museus

e Activitats proposades pels Mercats Municipals de Barcelona: “Menja sa, menja de

mercat”

e Cataleg (i guia) de posters creats pels centres a través de la iniciativa “Ara, aqui les
escoles”

e També podreu continuar i/o sumar-vos properament als programes d’E+S i de 'ASPB

inclosos a la CUP.

e Finalment, us animem a visitar 'exposicié recentment inaugurada Menja, Actua ,
Impacta. Considerem que aquesta exposicié (ubicada a El Prat de Llobregat) és un punt
central de l'itinerari, en treballar I'alimentacio sostenible mitjangant cinc reptes claus al
voltant de I'alimentacié sostenible que aborden de manera integral la tematica, des del
punt de vista de la salut, de la sostenibilitat i del desenvolupament economic del territori.
Podeu triar treballar-ho en global o focalitzant-vos en un dels reptes. Per aixo0 els centres
interessats (escoles, instituts, instituts-escola, CFA i CEE) a participar en aguesta
iniciativa durant el present curs, poden sol-licitar fins el 17 de mar¢ de 2022, mitjangant
aquest formulari una dotacié economica a rebre al compte de I'escola per pal-liar les

despeses del cost de la visita i/o visita taller de fins 2 grups-classe. Al mes de juny, si
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https://www.edubcn.cat/ca/centres_serveis_educatius/alimentacio_sostenible/activitats#:~:text=Maletes%20pedag%C3%B2giques%20%22Tothom%20a%20taula%22
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https://www.menjodemercat.cat/?q=programa
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rs%20Escolars%20Més%20Sans%20i%20Sostenibles
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https://menjaactuaimpacta.org/?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_campaign=exposicio-menja-actua-impacta-portes-obertes-mestres_2
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s’escau, es preveu la possibilitat d’ampliar aquest suport econdmic per la realitzacio

d’aquestes activitats durant el primer trimestre del proper curs.

Esperant que sigui del vostre interés, us animem a seguir sent part activa de la necessaria

transformacio cap a un model alimentari més sa, just i sostenible.

Barcelona, 7 de marg de 2022

Isabel Nadal
Area d'Innovacio, Programes i Formacio
Consorci d’'Educacio de Barcelona
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