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Curs 2013-2014 

  

 

Modalitat:  Individual 
 

Títol del treball:  Play the game 
 

Centre: 08006751, 08005205, 08005114  
  INS Vall d’Hebron, Escola Virolai,  
 Escola Pérez Iborra i Mare del Diví Pastor 
 

Responsable/s del projecte:     Meritxell Monguillot, Carles Zurita i  Lluís Almirall  
 
Etapa: ESO  
 
Curs: 2n 
 
Àrea curricular:  Tecnologia 
 

Descripció del projecte:   
 
 
 

 

 

 

 

 

 

Enllaç en línia al treball presentat: 
 
https://sites.google.com/site/playthegameef/ 
 
Enllaç a la memòria del projecte: 
 
15I 

Play The Game (PTG) és un projecte que forma part d’un estudi de doctorat que s’està 
realitzant al e-Learn center (UOC) sobre la influència de les situacions d’aprenentatge 
mediades per TIC a l’educació física per al desenvolupament de les competències bàsiques 
de l’alumnat d’educació secundaria obligatòria. 

PTG ha estat dissenyat en forma d’unitat didàctica i ha utilitzat la gamificació com estratègia 
d’aprenentatge per al desenvolupament i consecució d’hàbits de vida saludables de 
l’alumnat, en concret l’aplicació de la freqüència cardíaca saludable en tasques de 
resistència aeròbica. Tanmateix, el projecte ha utilitzat diferents eines TIC per a la realització 
de diferents activitats d’aprenentatge i d’avaluació com per exemple disseny d’una tasca en 
grup cooperatiu per al treball de la resistència aeròbica en vídeo editat amb movie maker o 
en codis QR, presentació de les tasques en Prezi o Glogster i valoració de la unitat 
mitjançant Padlet i Google forms. 

http://www.edubcn.cat/rcs_gene/extra/00_tecnologia_educativa/bones_practiques_2013_2014/projectes_individuals/15I.pdf

